Jean-François GRUIT

4 rue Roland Scellier

80610 Bettencourt Saint Ouen

Tél : 06.28.18.54.17

Email : jeff16v@live.fr
40 ans

Projet Professionnel

Rejoindre une équipe dans le cadre de missions responsabilisantes.

Mettre à profit et perfectionner mes compétences techniques et relationnelles.

Domaine de compétences

Utilisation des logiciels infographie:

3Dstudio Max, Illustrator, Photoshop, Xpress, Première

Connaissances des fonctions :

3D-Effets spéciaux, calculs des dynamiques, banc de montage vidéo, animations et images 3D.

Vidéo-Gestions des couches alpha, transitions, effets spéciaux, générique.

P.A.O.-Chaîne graphique, maquette, séparation des couleurs en sortie impression, gestion descalques, tracé vectoriel, gestions des couleurs, maîtrise des formats de fichiers.

Maintenance dépannage informatique :

Maîtrise des sytèmes windows 95/98/NT4/20000/XP/Vista/Seven

Connaissance de base sur sytème BEOS, Linux, Mac Os

Expertise en maintenance et dépannage Hardware/Software.

Diplôme
B.E.P.-Opérateur Régleur en Système d’Usinage

Programmation sur commande numérique, outils, matériaux, alliage, dessin industriel.

C.A.P.-Tourneur

P.A.O. Publication assisté par ordianteur (mac)

Expériences professionnelles
2002-2009 : Magasinier produits sidérurgique (Prolians descours et cabau)

2002-6 mois :Création et suivi du site internet de l’association « A.R.A.P.E.J. »

1999-2001 : gestion de stock, préparation des commandes, maintenance informatique, pour EUREST S.A. à Bapaume.

1997-1999 : Formation rémunérée en P .A.O., illustrator, Xpress, Photoshop, par G.E.P.S.A. à Bapaume.

1995-1996 : Agent de conditionnement pour la société Air France à Amiens.

1993-1995 : Agent de bibliothèque à Arras.

1992-1993 : Agent de conditionnement pour la société Air France à Amiens.

1990-1992 : Responsable et maintenance des 18 pistes au Bowling de Picardie à Amiens.

1989-1990 : Itérim :

Agent de fabrication sur machine outils, pour l’usine Citroën à Metz.

Conducteur d’installation robotisé, pour l’usine Citroën à Paris.

Manutentionnaire sur quai de transport, pour « Rapid’ Opera à Paris.

Chauffeur livreur à Paris.

Traitement par électrolyse des métaux à Saint Prix (Région Parisienne).

Production de pièces pour la robinetterie sur machine C.N. à Saint-Prix.

1988-1989 : Production de plateau d’embrayage poids lourd sur machine outils, contrôle qualité des postes rivetage des frictions, pour Valeo à Amiens.

Agent de production sur presse haute température, pour Good-Year à Amiens.

Divers

Champion de France 87/88 de Bowling.

Sports collectifs : football, badminton, handball, basket, volley-ball.
Diplômes de secourisme : A.F.P.S. et A.F.C.P.S.A.M.

Permis : B – cacess 3 et 9, conduite de ponts roulant et grue à tour.
